
Challenge PACA pédestre n°11
Bollène – 27 novembre 2022 

Consignes de course     :  

Départ  :

Le départ est situé à 600 mètres de l’accueil : il faut compter 8 minutes pour s’y rendre en marchant.
Merci de bien suivre les jalons car vous allez être amenés à longer la zone de course.

Terrain :

Le terrain est exigeant physiquement avec des pentes parfois raides. Le sol est glissant en cas de
météo défavorable. 

La végétation peut être agressive par endroits.

Jambes couvertes et chaussures à crampons (ou picots) fortement conseillées.

Informations sur la carte :

Les traces de VTT ou sangliers présentes sur le terrain ne sont pas cartographiées.

Attention : le symbole « souche » (voir ci-contre) correspond à un arbre mort couché.

Pour les coureurs du circuit A et ceux du circuit jaune, de vieux barbelés non cartographiés sont
présents aux alentours des postes 34 (violet-A) et 36 (jaune).

Zones interdites  :

Tous les circuits (hormis les circuits vert et bleu) traversent à deux reprises une route communale. Il
est strictement interdit de la traverser en dehors des passages obligatoires (indiqués sur la carte) où
des signaleurs seront positionnés.

Il est important de respecter l’ensemble des zones interdites présentes sur la carte.

Attention : les limites de certaines zones interdites sont matérialisées sur le terrain mais certaines ne
le sont pas (voir ci-après).

Limite matérialisée
sur le terrain

Limite non matérialisée 
sur le terrain



Caractéristiques des circuits (selon règlement PACA) :

Circuit Échelle Distance (km) Dénivelé (m) Nombre de postes

Violet-A 1/10 000 6,3 415 15

Violet-B 1/10 000 5,4 355 14

Violet-C 1/10 000 4,4 285 10

Violet-D 1/7 500 3,2 180 8

Violet-E 1/7 500 2,4 135 8

Orange 1/10 000 3,5 230 9

Jaune 1/7 500 3,1 150 9

Loisir Jaune Modulable 1/7 500 3,5 180 10

Bleu 1/5 000 2,1 110 8

Vert 1/5 000 1,6 80 10

Vert Accompagné 1/5 000 1,6 80 10

Loisir Vert Modulable 1/5 000 2,2 95 11

Bonnes courses à tous !


