ANNONCE DE COURSE * DEPARTEMENTALE

OPA A.0.C n°3 — Cabrieres d’Avignon — KO SPRINT
22 Juin 2022 de 18h30 3 20h30
Cabriéres d’Avignon (84)

e

Course d'Orientation
—_ Fedeération Frangaise

Avignon

0 INFORMATIONS GENERALES

Organisation : OPA Avignon-8404 / 400TEAM
Directeur de course : Jérdme VIALARD
Controleur des circuits : Pascale MIAILHE
Traceur : Jéréme VIALARD

GEC : Jérome VIALARD

CARTE
Nom : Cabriéres d’Avignon Village + Forét des Cédres Echelle : 1/3000° 1/2000°

Relevés : Fabrice BAVEREL Equidistance : 2,5m
Cartographe : Fabrice BAVEREL-Mise a jour ISSPROM 2019 Type de terrain : Urbain - Forét
Mathieu PUECH

“ ACCES HORAIRES

Parkings — Qualifications :
https://goo.gl/maps/jALywgRv6yfQ9fNz7 Parking de la Mairie Accueil : a partir de 18h
Parking - Finale : https://goo.gl/maps/4iHjwWwziPyqckK66

Coordonnées GPS : 43.889919, 5.150366 / 43.896935, 5.154062 Départ : entre 18h30/20h

Distance Parking-Accueil : 30m Départ Finale : aprés 20h15
Distance Accueil-Départ : 30m

ggg CIRCUITS @ RESULTATS

Nombre de circuits Parcours d’environ 800m a 2km Affichage sur place
compétition : 6

. L . En ligne sur :
KO Sprint avec -Qualifs : 2 circuits sur le niveau Orange h .
: 404.wixsite.com 2022
Qualifications + -Quart et/ou Demi : 1 circuit avec ttps://opa840 site.com/aoc20
Finale en Forét variations

-Finale : 1 circuit départ toutes les 1mn

- pas de buvette ni de restauration sur place. Extrait de carte :
- bars et restaurants a proximité

@

Licenciés FFCO : 2€

Non-licenciés FFCO : 5€

UNSS : 3€

Location de puce : 3€ + cheque de caution de 60€ a I'ordre de OPA Avignon

9’ INSCRIPTIONS

Avant le 21/06/2022 — 19h
http://co-paca.info/inscription/

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la date d’inscription
a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de la course d’orientation, en

h
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compétition.
=3 CONTACT
" Jérébme VIALARD Site Internet du AOC 2022 :
jeromvial@gmail.com 07 62 53 08 90 https://opa8404.wixsite.com/aoc2022
xoongnnA' ? runningconseil

Avignon
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