ANNONCE DE COURSE * NATIONALE
] NATIONALE SUD EST 2017 LD a VTT
3 Dimanche 14 mai 2017
i Sérignan-du-Comtat (84)
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Course d'Orientation
— Fédération Frangaise

INFORMATION GENERALES

Organisation : Orientation Passion Avignon
Directeur de course : Fabrice BALP

Délégué : Pierre DELENNE (stagiaire) Hervé BODELET
Arbitre : Hervé BODELET

Controleur des circuits : Rémy DURENS

Traceur : Pieryves COUDRAY

GEC : Maurice MATHIEU

COURSE COMPTANT POUR

LE CLASSEMENT NATIONAL

Nom : Le Bois de la montagne Echelle : 1/15 000

Relevés : Hiver 2017 Equidistance : 5 m

Cartographe : Pieryves COUDRAY Type de terrain : Nombreux sentiers et chemins —
bordure de vigne autorisée ou non - cyclabilité
variée.

Nele 2t | https://goo.gl/maps/HMf7Fst3GDt HORAIRES

Fléchage : Entrées Ouest de Sérignan-du-Comtat

(par D976, D43 et D172) Accueil : 8h
Distance parking-accueil : 1000 m Départ: 9h a 11h
Distance accueil-départ : 700 m Remise des récompenses : 13h30
Distance arrivée-accueil : 600 m Fermeture des circuits : 14h00
| CIRCUITS | @ | RESULTATS et Infos |
Nombre de circuits compétition : 8 + G accompagné " http://400teamraid.e-monsite.com

Nombre de circuits initiation : 2

SERVICES
Buvette
Pas de lavage des vélos sur place — station de lavage a Bolléne (centre Leclerc) ou a Orange (Eléphant bleu)

TARIFS

Licenciés (FFCO, UNSS, UGSEL) : 19 ans et plus : 13€ - 15/18ans:9,5€ - 14 ans et moins: 6,5€

Non-licenciés compétition : 19 ans et plus: 16€ - 15/18 ans:12,5€ - 14 ans et moins: 9,5€

Non-licenciés découvertes (non chronométré) : 19 ans et plus : 14.5€ - 15/18 ans:11€ - 14 ans et moins: 8€
G accompagné : accompagnant : 1.5€ (gratuit si coureur)

Location de puce : 3€

INSCRIPTIONS

Licenciés, en ligne sur la page dédié du site FFCO — date limite dimanche 30 avril 2017

Non licenciés par mail - date limite dimanche 30 avril 2017

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non-contre-indication a la
pratique de la course d’orientation en compétition de moins d’un an.

Maurice MATHIEU : mathieuma@wanadoo.fr
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Distance Dénivelé | Nbre poste |Echelle/Format
28 750 11 A3 [ 15 000°

Catégorie CO a VTT et classe Circuit Temps
H21E A 110-115'
H21A
D21E A bis 110-115'
H20E
H204

H40 B 85-90'
D214
H17
D20E
H21C
H30
HB0
H40C
D20A

Niveaux technigues

24 550 11 A3 [ 15 oo0"

21 510 8 A3 /15000°

C 75-80" 16 310 3 A3 [ 15000°

D 65-70"

12 250 7 A3 [ 15000°

H14
H70
D17 E 55-60"
D21C
D50
D14
D&0 F 45-50'
D40C
H12
D12 G 35-40'
D70
D12
H12

11 220 6 A3 [ 15000°

8 160 & A4 /15000°

6 150 7 A4/ 15000°

G accompagne 25

Serignan-die- Gomtat Lagards-Paréol
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