Comité Départementa
Course d'Orientation

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE .,
Pro e O L enge PACAN'I0) @“

Forét départementale de Roques Hautes (13), : Courseg;%ig\r:mgg

http://cdco13.provence-co.fr Au pied de Ia Sainte Victoire

INFORMATION GENERALES

Organisation : Comité Départemental 13 de C.O (ACA, MARCO).

Directeur de course : Pierre Delenne COURSE COMPTANT
Délégué : POUR

Arbitre : Olivier Goudard

Controleur des circuits : Jean Luc Chandezon LE CLASSEMENT
Traceur : Nicolas Boissier NATIONAL

GEC:

Nom : Roques Hautes Echelle : 1/10 000 éme
Relevés : 2009, actualisations 2015 Equidistance : 5m
Cartographe : Pierre Delenne Type de terrain : Pinédes en cours de reconstitution

(incendie de 1989), flanc de la montagne Ste Victoire

ACCES HORAIRES

Fléchage : A partir de Beaurecueil (carrefour D17- g .
D46) 43°31'10.0"N 5°32'30.5"E Accueil : a partir de 8H30

Distance parking-accueil : 0 3 400 m Départ : 10H a 12H30

Distance accueil-départ :

Depl : 700 m (deniv 100m) : 10mn Remise des récompenses : 14H30
Dep2 (circuit G) : 200m : 2mn

Distance arrivée-accueil : sur place Fermeture des circuits : 15H

CIRCUITS @ RESULTATS
Nombre de circuits compétition : 10 " http://co-paca.info
Nombre de circuits découverte : 3 :

SERVICES
Ateliers Loisir (Lab’O, circuit ficelle)
Buvette et petite restauration

TARIFS

Licenciés (FFCO, UNSS, UGSEL) : 8€, 5€ (moins de 18 ans), 3€ (circuit G accompagné) '
Non-licenciés (circuits chronométrés) : 10€, 7€ (moins de 18 ans), 4€ (circuit G accompagné)

Non-licenciés (circuits découverte) : Gratuit

Location de puce : Gratuit (contre dépét de caution)

Pe

INSCRIPTIONS

Avant le Lundi 30 Octobre 23H sur le site http://co-paca.info/inscription/

/!\ Pour étre chronométré la présentation un certificat médical de non-contre-indication & la pratique du sport en
compétition de moins d’un an est obligatoire.
CONTACT

Tel : 061915 18 12 email : pierre.delenne@free.fr
http://cdcol3.paca-co.fr/
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