
COURSE D'ORIENTATION : 

Dimanche 18 septembre à Ganagobie (04) 

 

Championnat de la Ligue PACA de sprint (2 manches) 

La manche du matin compte comme chpt de Ligue, qualificative pour le CF et inscrite au CN. 

Le total des 2 manches compte pour le challenge PACA. 
 

 

 ORGANISATION : Balise 04 (04 92 61 52 22) 

- Directeur de course : Anne CLERC 

- Traceur des 2 manches : Gilles SCHIAVO 

- Contrôleur des circuits des 2 manches : Daniel ANDRE 

- Délégué/arbitre des 2 manches : Daniel SECKLER 

- GEC : Agnès ROUX, Grégoire BOURNAUD 

 

 CARTE : Prieuré de Ganagobie (mise à jour et reprise à la norme « issom » en 2015 par Daniel SECKLER) 

- Echelle : 1/5000, équidistance 5m 

- Terrain : Forêt alternant des zones relativement propres et des zones de végétation plus dense avec des zones 

rocailleuses, vestiges de l’activité humaine, nombreux sentiers et pistes, présence de clôtures 

 

 CIRCUITS : 

- Catégories FFCO ; 5 circuits compétiteurs conformes au règlement (voir tableau joint) + 1 circuit loisir ; pas de 

jalonné 

- Les temps de course de la 2ème manche seront un peu plus longs et les postes plus techniques 

- Possibilité d'accompagner un enfant sur le circuit E après sa course (le préciser lors de l'inscription pour un départ 

de bonne heure) 

 

 Accueil des compétiteurs : à partir de 9h30 

 Accueil des loisirs : à partir de 12h30 

 Distance Parking – Accueil : sur place (Identique pour les 2 manches) 

 Distance Accueil – Départ : 600m (Identique pour les 2 manches) 

 Distance Arrivée – Accueil : 50m (Identique pour les 2 manches) 

 Départs : Les horaires de départ seront imposés par l'organisation (à consulter sur le site co-paca.info ; la première 

manche à partir de 10h30 et la seconde manche à partir de 13h l'après-midi) 

 Fermeture des circuits : 15h30 

 Récompenses : vers 15h (Uniquement sur la manche du matin par catégorie PACA) 

 Fléchage routier : à partir de la D4096 entre La Brillanne et Peryuis, jonction avec la D30 qui mène au prieuré de 

Ganagobie 

 Coordonnées GPS du parking : environ latitude 43.994632 et longitude 5.906279 

 Inscriptions : 

- Sur le site co-paca.info avant le 11 septembre à minuit 

- Inscription sur place possible dans la limite des cartes disponibles 

 Tarifs (comprenant les 2 manches) : 

- Licenciés FFCO : Adulte : 9€ ; 18 ans et moins : 6€ ; Circuit E accompagné : 3€ 

- Non licenciés FFCO chronométrés (sur présentation d'un certificat médical de non contre-indication à la course 

d'orientation en compétition, datant de moins d'1 an) : + 3€ 

- Inscription après la date limite du 11 septembre : + 2€ dans la limite des cartes disponibles et avec un départ en 

fin de liste 

- Coureur préinscrit et absent le jour de la course : 2€ 

- Circuit loisir non chronométré : 9€ (comportant le Pass'Orientation) 

- Location de puce (gestion électronique de course) : 3€ (25€ de caution) 

 Divers : 

- Buvette et petite restauration 

- Profitez-en pour visiter le prieuré (15h-17h pour la visite complète) 

 

 NOS PARTENAIRES : 
 

 



Les catégories qualificatives pour le championnat de France de sprint, prévues par le règlement fédéral, 

sont les suivantes :     catégorie Hommes : H20 et + 

   Catégorie Dames : D20 et + 

   Catégorie Jeunes hommes : H14-H16-H18 

   Catégorie Jeunes dames : D14-D16-D18 

 

   Hommes  Dames  
Circuit Temps course 

vainqueur 
Catég 

FFCO 

Catég 

PACA 

Points PACA par 

rapport au 

Catég FFCO Catég 

PACA 

Points PACA par rapport 

au 
 

A   12-15 ' H20 H20-21-35 1er H du circuit        
    H21 H20-21-35 1er H du circuit        

qualif H20 et +   H35 H20-21-35 1er H du circuit        
    H40 H40-45 1 er H40-45        
    H45 H40-45 1 er H40-45        
B  12-15 ' H50 H50-55 1er H50-55 D20 D20-21-35 1ère D du circuit  
    H55 H50-55 1er H50-55 D21 D20-21-35 1ère D du circuit  

qualif D20 et +      D35 D20-21-35 1ère D du circuit  
       D40 D40-45 1 ère D40-D45  
       D45 D40-45 1 ère D40-D45  
C  12-15 ' H18 H18 1 er H18        
    H16 H16 1 er H16        

qualif H18-16-14   H14 H14 1 er H14        
    H60- H65 H60-65 1er H60-65        

  H70+ H70+ 1er H70+     
D  12-15 '       D18 D18 1ère D18  
          D16 D16 1 ère D16   
     D14 D14 1 ère D14  
     D50 D50-55 1 ère D50-55  

qualif D18-16-14         D55 D50-55 1 ère D50-55  
          D60-D65-D70 D60+ 1 ère D60+  
E   H12 H12 1er H12 D12 D12 1ère D12  

open   H10 H10 1er H10 D10 D10 1ère D10  
* (en rouge)  catégorie pour sélection championnat de France de Sprint   Elite et de Sprint  Jeunes   

- Les H50-55-60-65-70 souhaitant jouer la qualification au championnat de France de sprint doivent se surclasser 

en H45 sur le circuit A ; leurs points PACA seront calculés par rapport au 1
er 

 H40-45  

- Les D50-55-60-65 souhaitant jouer la qualification au championnat de France de sprint doivent se surclasser en 

D45 sur le circuit B ; leurs points PACA seront calculés par rapport à la 1
ere

  D40-45. 

 
Aucun autre surclassement ou sous classement  ne sont autorisés 


