3°™ manche du Challenge PACA
Dimanche 29 mars 2015
Parc Départemental de Roques Hautes
(plaine de Toscan)

Organisation :
Directeur de course : Pierre Delenne

Traceur : Laurent Champigny
Controle : Olivier Estela
Arbitre : Paul Visca

Fléchage routier :  apartir du carrefour D46-D17 (Beaurecueil) et du village du Tholonet

Parking : https://goo.gl/maps/wsBqI
Coordonnées GPS : 43.522101, 5.528565
Important : Parking limité en capacité, merci de covoiturer au maximum (on compte sur vous !)

Accueil : a partir de 9h Parking-Accueil : 0 @ 100 m

Carte : Domaine Départemental de Roques Hautes réalisée en 2007 et régulierement actualisée (derniére
actualisation partielle en Janvier 2015)
Echelle : 1/10 000 éme, équidistance 5 m. 1/5000 eme pour circuits F et &6

Circuits :

-9 circuits conformément au réglement régional http://co-paca.info/inscription accessibles aux licenciés FFCO et
aux personnes présentant un certificat médical d'aptitude a la course d'orientation.

- 3 circuits loisir non chronométrés accessibles a tous

Départs : Entre 10H et 12H30
Circuits A d Dbis : 1500 métres (100 m de dénivelé)
Circuits E, F, G et loisirs : 200 métres

Remise des prix vers 14h30 : 3 premiers D / H de chaque circuits - 3 premiers de chaque catégorie chez les
Jeunes

Inscriptions:
Sur le site internet : http://co-paca.info/inscription avant le mardi 24 Mars a 20h00

Tarifs:

Circuits chronométrés

Licenciés FFCO, UNSS, FNSU : - 18 ans et plus : 8 € / 18 ans et moins : 5 €
Circuit Vert accompagné (6-ac): 3 €

Inscription sur place possible dans la limite des cartes imprimées : + 1€
Inscrits et absents le jour de la course : 1,5€

Non licenciés FFCO : + 3 € (sous réserve de présentation d'un certificat médical)
Puces SI prétées (caution de 30 €)

Circuits non chronométrés
Inscriptions sur site internet : individuel 8€ / groupe 20€

Inscriptions sur place : individuel 10€ / groupe 25€

Informations complémentaires : Site internet de |'"ACA Aix. Buvette et restauration Iégére sur place
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