
Dimanche 17 Février 2013 

Le Club  Châteaurenard Orientation (Chat’O) 
vous invite à venir à Fontvieille dans les Alpilles pour participer au 1er Challenge PACA  de course 
d’orientation pédestre 2013, support du championnat des Ligues Paca Longue Distance. 

Nouvelle carte :  
le Moulin de Daudet - Echelle 1/10000°(sauf H et J 1/5000) - Cartographe: D. Seckler - Relevés 2012  
Forêt méditerranéenne  relativement propre - Nombreux chemins et sentiers -  Guêtres conseillées 
Directeur de Course: J. C. Colin - Arbitre: D. André - Traceur: D. Seckler - Contrôleur : A. C. Pierron 

Parking-Accueil-Départ-Arrivée : sur Place  
Accueil à partir de 9h00 - Fermeture des circuits 14h00 - remise des prix à partir de 14h30 

Inscriptions 
 sur http://co-paca.info/inscription/ avant Dimanche 10 Février minuit 

Départ imposé par l’organisateur : (10h00 - 12h00) - Horaires sur CO Paca : Jeudi 14 Février 
Attention :Si vous souhaitez un aménagement dans les horaires de départ, précisez le à l’inscription, 
nous essaierons d’en tenir compte dans la mesure du possible. Après publication des horaires,  
les changements ne seront acceptés que pour des raisons importantes validées par l’arbitre mais en  
aucun cas après le vendredi 15 Février 20h00.   

Rappel : surclassement  non autorisé - circuits plus courts possibles 
                                                                           Tarifs  

( attention! Coureur inscrit absent le jour de la course: 1€ de taxe ) 

 Licenciés : FFCO, UNSS, FFSU: + 18 ans : 9€ ; -18ans :  6€; Jalonné : 3€ 
 Non licenciés chronométrés : ajouter 3€ (pass’O) et prévoir un certificat médical pour CO en compétition  
 Location Puce SI possible sur réservation :  Coût: 3€ et un chèque de caution de 30€ 
 Loisirs non chronométrés: + 3€ Pass’Orientation individuel - 2 circuits: court: 2 km - Long: 5km 

Accueil et inscription  loisirs à partir de 10h30 - Fermeture des circuits 14h00 
Buvette et petite restauration sur place  

Fléchage :  
dans Fontvieille, suivre fléchage  « Le moulin de Daudet » 

Renseignements :  
D. Seckler (06.72.67.75.22) ou seckler.daniel@orange.fr 
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Challenge Paca N°1 
Support Championnat   

des Ligues Paca L.D. 2013 

Dimanche 17 Février 2013 

Championnat des Ligues Paca Longue Distance 

Extrait du règlement Paca 2013 

 Les coureurs ne sont pas autorisés à se surclasser et doivent courir soit dans le circuit correspondant à leur catégorie, soit 

dans un circuit plus court (sous classement autorisé.) 

 Les H/D 21 ont le choix de s’inscrire dans la classe E (Elite), la classe A ou la classe C ( Plus court mais aussi technique 

que le A.) La sélection pour le championnat de France LD se fait uniquement sur la classe Elite. 

 Les H/D40-45-50-55 ont le choix de s’inscrire sur un circuit plus court (mais aussi technique) H/DVC 

 Les H/D18 ont le choix de s’inscrire sur un circuit plus facile, dans la classe B (H/D18B) 

 Les H/D16 ont le choix de s’inscrire sur un circuit plus facile, dans la classe B (H/D16B) 

    
Hommes Dames 

Nom du 
circuit 

Chpt Ligue 

Nom du 
Circuit 

Nationale 

Temps 
course 

Vainqueur 

Niveau 
Tracé 

Catégories 

FFCO 
Catégories 

PACA 
Points paca 

Par rapport au 

Catégories 

FFCO 
Catégories 

PACA 
Points paca 

Par rapport au 

Asup A 100’ 6 H21E H20/35 1er H. du circuit    

A 
Abis 

B 
75’ 6 

H20E H20-35 1er H. du circuit D21E D20-35 1ere D. du circuit 

H21A H20-35 1er H. du circuit    

H20A H20-35 1er H. du circuit 

H35 H20-35 1er H. du circuit 

B 
Bbis 

C  
70’ 6 

H18A H18 1er H. du circuit    

H40 H40-45 1er H. du circuit 

H45 H40-45 1er H. du circuit 

Bbis D 60’ 4-5 

   D20E D20-35 1ere D. du Circuit 

D21A D20-35 1ere D. du Circuit 

D20A D20-35 1ere D. du Circuit 

D35 D20-35 1ere D. du Circuit 

C 
I 
E 

55’ 4-5 

H16A H16 1er H. du circuit    

H18B H18 1er H. du circuit x 0.8 

H50 H50-55 1er H. du circuit 

H55 H50-55 1er H. du circuit 

H21C H20-35 1er H. du circuit x 0.6 

Cbis F 50’ 5 

   D18A D18 1ere D. du circuit 

D40 D40-45 1ere D. du circuit 

D45 D40-45 1ere D. du circuit 

D G  40’ 5 

H60 H60+ 1er H. du circuit D50 D50-55 1ere D. du circuit 

H65 H60+ 1er H. du circuit D55 D50-55 1ere D. du circuit 

H70 H60+ 1er H. du circuit D21C D20-35 1ere D. du circuit x 0.6 

H40C H40-45 1er H. du circuit x 0.6    

H40C H50-55 1er H. du circuit x 0.8 

Dbis K 40’ 4 
   D16A D16 1ere D. du circuit 

D18B D18 1ere D. du circuit x 0.8 

E H 40’ 5 

   D60 D60+ 1ere D. du circuit 

D65 D60+ 1ere D. du circuit 

D70 D60+ 1ere D. du circuit 

D40C D40-45 1ere D. du circuit x 0.6 

D40C D50-55 1ere D. du circuit x 0.8 

F L  35’ 

H14  1er H. du circuit D14  1ere D. du circuit 

3 H16B H16 1er H. du circuit x 0.6    

   D16B  1ere D. du circuit x 0.8 

G M 30’ 2 H12  1er H. du circuit D12  1ere D. du circuit 

H N 20’ 1 H10  1er H. du circuit D10  1ere D. du circuit 

(en rouge) Catégories pour sélection championnat de France LD (critère de temps en % par rapport au 1er) 


